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Slaskie Smaki

1. Kawior zydowski
Zurek na maslance
Kotlety z prosiaka na grubo tartych plackach w sosie z borowikéw
Browar Czenstochovia Marynowany filet z gesi z puree koperkowym, flambirowanym jabtkiem w aromatycznym sosie
ul. Korczaka 14 piwnym
Czestochowa Jabtko na miodzie
Gruszka na gorgco na sezamkach z piwnych wystodzin i czekolady
2. Zupa fifka-kartoflanka
Grochowka czestochowska
Restauracja Kuémok
Pod Ratuszem Kluchy czestochowskie
Aleja NMP 45 Filet z kaczki podawany z zapieczonymi kopytkami i buraczkami
Czestochowa Krélik duszony w biatym winie z warzywami
Mleczko migdatowe
3. Zupa rybna
Smazalnia Pod Lasem Rosét z jesiotra z lanymi kluseczkami
ul. Lesna 10 Pstrag - Sygontka (pstrag grillowany z cebul3 i natka pietruszki)
Sygontka k. Ztotego Jesiotr na klarowanym masle smazony w towarzystwie pieczonego jabtka
Potoku Pierogi z pstragiem i suszonymi pomidorami
Gulasz z suma serwowany w kociotku z chlebem z wiasnego wypieku
Jabtko pieczone deserowe
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4, Pasztet z dziczyzny
Zurek z Jury
Zupa kalarepowa
Zajazd Hetman Gulasz z gesich zotadkow
Lgota Murowana 29 ¢ Kaczka Rotmistrza
Kroczyce k/ Zawiercia Ziemniaczane placki sledziowe
Gesie udka pieczone na kapuscie kiszonej
Jabtko pieczone z zurawing
5. Restauracja Jurajski zur na grzybach z ziemniakami
Hotelu Villa Verde Krdlik duszony w $mietanie serwowany z biatymi kluskami i modra kapustg
Congress & Spa Szpajza cytrynowo-malinowa
ul. Mrzygtocka 273
Zawiercie
6. Sledzie w $mietanie
Restauracja Zur na maslance
Pod Planatami Roladka z krélika z sosem smietankowym, slaskimi kluskami i buraczkami
ul. Ksiezolesna 1 Szpajza cytrynowa
Wilkowice k/Zbrostawic
7. | Restauracja sunlight Zurek
Angelo Hotel Golonka wieprzowa z kapusta duszong z kminkiem, musztardg i chrzanem
Katowice**** Policzki wotowe podawane z pierogiem serowym, pieczarkami, fasolkg na boczku i fondem
ul. Sokolska 24 wotowym z pistacjami
Katowice Racuszki z zielonych jabtek z sosem waniliowym i jagodami
8. Restauracja Wodzionka z bratkartoflami
Dwadr Bismarcka Rolada slaska, gumiklejzy i modro kapusta
ul. Oswiecimska 29 Gruszki w goragcym sosie malinowym
Mystowice
9. Jabtecznik
Cukiernia Cichon Kopa Ornontowicka
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Ul. Zamkowa 6 Kotocz
Ornontowice

10. | Zajazd Kasztelanski Hekele
ul. Piastowska 29 Zur zeniaty
Orzesze Krupniok i zymlok
Karminadle z panczkrautem
Racuchy z jabtkami

Zupa chrzanowa z wktadka,

Wodzionka de lux

Zeberka z panczkrautem,

Golonka kasztelanska pieczona na piwie z warzywami,
Rumsztyk cielecy z cebulg

11. Sledzie w oleju, $ledzie w $mietanie
Restauracja Zur
Ratuszowa Wodzionka
ul.JPII1 Rolada z kluskami i modra kapusta
Mikotéw Karminadle z buraczkami

Zeberka w kapuscie
Ciasto skubaniec

Kogel mogel
12. | Restauracja Galert slaski
Pod Prosiakiem Wodzionka

Krem z pietruszki

ul. Armii Krajowej 105 A | Krélik w rozmarynie

Tychy Perliczka w zurawinowej ostonie podawana na puree ziemniaczanym z suréwka z selera
Slaski deser dnia: Szpajza czekoladowa, kotocz, kopa
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Lemionada z mietg z naszego ogrédka
13. | Restauracja Enklawa Befsztyk tatarski wotowy
Tychy ul. Katowicka 198 | Jesiotr wedzony - z wtasnej wedzarni
Zur $laski na wtasnym zakwasie
4Rolada $laska z kluskami i modrom kapustg
Gicz cieleca duszona, z sosem Smietanowo -czosnkowym
Ajerkuchy z jabtkiem, podane z konfiturg zurawinowg i prawdziwg Smietang
14. | Restauracja Zupa z ajlaufem
Osrodka Stodoty Bioto gyns, biote kluski i bioto kapusta
ul. Cisowa 2 Kotocz
Rybnik
15. | Restauracja Hotelu Spa | Befsztyk tatarski serwowany tradycyjnie
Laskowo *** Slaski ros6t gotowany na domowej kurze ze swojskim makaronem
ul. Raciborska 62, Cysterski zurek przyrzagdzony na swojskiej maslance
47-430 Jankowice Sandacz w sosie cytrynowym, warzywami i mtodymi ziemniakami
Regionalna rolada wotowa z kluskami i modra kapusta
16. Zur z maslanki
Restauracja Duszony kroélik z kluskami i dymfowang kapustg
Raczka Gotuje Ozorki w sosie chrzanowym z buraczkami
ul. Wyszynskiego 50 Golonko pieczone w warzywach
Wodzistaw Slgski Kopa $lasko
17. Hekele
Restauracja Zur
Smak Regionu Wodzionka
ul. Katowicka 15 Schab po sztygarsku
Pawtowice Swojski jabtecznik (szarlotka)
18. | Restauracja Galert slaski
Zacisze Zur zeniaty
ul. Ofiar Faszyzmu 4 Rosét weselny z makaronem
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Pszczyna- Brzezce Rolada slaska, kluski i modro kapusta
Wedzone zeberka z panczkrautem
Sandacz w sosie ziotlowym
Kopa pszczynska
Tort Sachera
19. | Restauracja Swieiy boczek sous vide z sosem piwno-chrzanowym na powidtach z suszonych sliwek
Hotelu Styl 70 *** Krem z bani z zacierkg z prazonymi ptatkami migdatow
ul. Studzienicka 58 Udko kaczki confit na kapuscie czerwonej z jabtkami, podane z czeskimi knedlikami pod sosem
Piasek k. Pszczyny sliwkowym
20. | Karczma Wiejska Zupa z podgrzybkow
ul. Zubréw 1128 Golonko pieczone w piwie
Jankowice k. Pszczyny Jabtecznik z bakaliami
21. Specjaty z ksigzecej spizarni(smalczyk z gesi z jabtkiem i cebulka w towarzystwie ogérka
matosolnego, pasztet z gesi z confie gruszkowo - wisniowo-sliwkowym, wedzona w dymie
olchowym piers z gesi z marynowang opierka)
Restauracja Zurek w bochnie chleba z grzybami le$nymi, zbieranymi o jesiennym poranku
Frykéwka Ksigzecy rosot z kluskami ktadzionymi i warzywami jullien
Rynek 3 Udko z gesi ,na sposob piekarza” nadziewane porem, jabtkiem z glazurowanymi buraczkami,
Pszczyna zielonymi kluskami i sosem sliwkowym
Zebro Adama, podane w otoczeniu kapusty zasmazanej z dodatkiem grzybéw i pieczonych
ziemniakéw z dipem chrzanowym
Jabtecznik ,jak u mamy”, podawany z sosem gozdzikowym
Deser ksieznej Daisy- parfait z chatwy
22. | Warownia Podptomyk z ziotami, cebulg i kwasng $mietanga
Pszczynskich Rycerzy Zupa grzybowa z kasza gryczang
ul. Bielska 50 Chrzanica serwowana z pieczonymi kartofelkami i wiejskim jajem
Pszczyna Soczyste udo gesie czosnkiem nacierane z kapustg czerwong co ja modro zwg i kaszg gryczana
bekonem aromatyzowang
Pieczona kaczka w miodzie na antondwkach z pszczynskich ogrodéw z kluskami i modra kapusta
Smazony comber z daniela otulony orzechami laskowymi z ziemniakami gratin i kapustg czerwong
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gotowang na czerwonym winie z sosem porzeczkowym
Sernik Heleny
Kopa spod raczki Remigiusza Raczki
23. Zupa Rogata- kwasnica z zeberkiem i z ziemniakami
Chrzanowa Babuni — krem z chrzanu z jajkiem i tostem
Pierogi z miesem
Pierogi z bryndza
Karczma Rogata Golonko z pieca chlebowego pieczona w warzywach, podawana w aromatycznym sosie z chrzanem
ul. Leszczynska 40 i musztarda oraz pajdg swojskiego chleba
Bielsko-Biata Uczta Brata Kowala
Jabtecznik na goraco z sosem waniliowym i gatka lodow
Racuchy z jabtkami
Lody malinowe z domowej zagrody
24. | Restauracja Oscypek/gotka z grilla z Zurawing
Korbasowy Dwor Wiedenska zupa ziemniaczana z borowikami
ul. Hazlaska 135 Ges pieczona z jabtkami, kluski $lgskie, modra kapusta
Cieszyn
25. | Restauracja Kwasnica na swinskim ryju
Stara Karczma Zurek jelesnianski
Rynek 12 Prazucha ze spyrkami i zsiadtym mlekiem
Jelesdnia Rarytas Bacy




