
Program „I Śląskich Zawodów Sportowo – Rekreacyjnych Osób 

Niepełnosprawnych 2010”. 

 

      09.00 - 10.00  Przyjazd i rejestracja Zawodników. 

 
      10.00 - 10.15   Uroczyste otwarcie Zawodów. 

 
    10.15 - 10.30    Pokaz tańców na wózkach w wykonaniu Mistrzów Świata. 

 
   10.30 - 14.45   Zawody w trzech blokach konkurencji: 

                              - gry zespołowe /piłka nożna, boccia/, 

                              - pływanie, 

                              - gry i zabawy sportowe. 

 

      14.45 - 15.00   Ogłoszenie wyników, wręczenie nagród. 

 

      15.00 - 15.15    Uroczyste zamknięcie Zawodów. 

 

 

 


